
 
 



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  

 1.1. Всероссийские соревнования по традиционным для России 

(национальным) видам спорта среди сельского населения (далее – 

Соревнования) проводятся в рамках реализации федеральной целевой 

программы «Устойчивое развитие сельских территорий на 2014-2017 годы и на 

период до 2020 года» в соответствии с Единым календарным планом 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта Российской 

Федерации в целях: 

 – пропаганды здорового образа жизни; 

– укрепления здоровья работников агропромышленного комплекса 

Российской Федерации и членов их семей; 

 – создания эффективной системы физического воспитания сельского 

населения; 

– развития человеческого потенциала в условиях сельского социума; 

– сохранения самобытности и традиционного уклада и образа жизни. 

 1.2. Главными задачами Соревнований являются: 

 – объединение усилий и средств администраций сельских поселений, 

работодателей, образовательных учреждений, общественных организаций в 

создании условий для занятий физической культурой и спортом, развитии 

материально-спортивной базы в сельских поселениях; 

 – подготовка сельской молодежи к защите Отечества; 

– внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» и возрождения массовых видов спорта в сельских 

поселениях; 

 –закрепление молодежи в сельскохозяйственном производстве; 

 –привлечение к пропаганде национальных видов спорта и здорового 

образа жизни кадровых и материально-технических ресурсов сельских домов 

культуры, клубов, библиотек, образовательных учреждений; 

 – повышение мастерства сельских спортсменов по национальным видам 

спорта, обеспечение их участия во всероссийских и международных 

соревнованиях. 

  

II. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
  

 2.1. Общее руководство проведением Соревнований осуществляется 

Общероссийским Союзом общественных объединений «Добровольное 

спортивное общество «Урожай» России» (далее – ДСО «Урожай» России). 

 2.2. Проведение Соревнований в сельских поселениях, муниципальных 

районах, субъектах Российской Федерации осуществляется региональными 

отделениями и федерациями по видам спорта, имеющими аккредитации, 

входящими в состав ДСО «Урожай» России.  

 2.3. Непосредственное проведение Соревнований по согласованию 

возлагается на физкультурно-спортивные организации субъектов Российской 

Федерации, региональные организации ДСО «Урожай» России, заключившие 
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договор с ДСО «Урожай» России о проведении Соревнований, Главную 

судейскую коллегию и судейские коллегии по видам спорта, утверждѐнные 

ДСО «Урожай» России. 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ 

ДОПУСКА 
  

 3.1. К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской 

Федерации, проживающие в сельской местности, работающие в системе 

агропромышленного комплекса, потребительской кооперации, лесного и 

рыбного хозяйств, а также работники других отраслей (служб), 

обслуживающих сельское население, студенты средних и высших учебных 

заведений агропромышленного комплекса, лесного и рыбного хозяйств, 

учащиеся образовательных учреждений, возраст участников указан в 

регламенте по видам спорта. 

 3.2. Сборные команды субъектов Российской Федерации для участия в 

Соревнованиях формируются из победителей и призѐров спортивных 

соревнований, проведѐнных на местах в 2013-2014 г.г. в субъектах Российской 

Федерации. 

 3.3. Команды по видам спорта субъектов Российской Федерации 

возглавляют представители, уполномоченные органами исполнительной власти 

субъектов РФ в области физической культуры и спорта и региональными 

организациями ДСО «Урожай» России. 

 3.4. Работники агропромышленного комплекса, потребительской 

кооперации, лесного и рыбного хозяйств, проживающие не менее одного года в 

посѐлках городского типа и районных центрах должны составлять не более 

30% от состава команды по виду спорта. 
 

 

IV. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ, 

СРОКИ И МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ 
  

 4.1. Соревнования по видам спорта, включѐнным в программу, 

проводятся по действующим правилам соревнований, утверждѐнным 

Министерством спорта Российской Федерации. Судейские коллегии по видам 

спорта формируются организаторами соревнований по согласованию с ДСО 

«Урожай» России и соответствующими общероссийскими спортивными 

федерациями. 

 4.2. Соревнования проводятся по следующей программе: 

 
№/№ 

п/п 
Виды программы 

Сроки 

проведения 
Места проведения 

1.  Борьба на руках (армспорт)  26-28 сентября Карачаево-Черкесская 

Республика, 

г. Черкесск 

2.  Бег по пересеченной местности 

(кросс) 

24-26 сентября Чувашская Республика,  

г. Новочебоксарск 
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3.  Бильярдный спорт 19-21 сентября Омская область,  

г. Омск 

4.  Гиревой спорт 28-30 августа Челябинская область, 

г. Пласт 

5.  Городошный спорт 10-14 сентября Алтайский край, 

г. Павловск 

6.  Керешу (борьба на поясах) 24-26 сентября Чувашская Республика, 

г. Чебоксары 

7.  Корэш (Татаро-Башкирская 

борьба) 

3-5 октября Республика 

Башкортостан, 

г. Стерлитамак 

8.  Лапта 9-13 сентября Ростовская область, 

г. Семикаракорск 

9.  Лыжные гонки 3-5 декабря Челябинская область, 

г. Златоуст 

10.  Мас-рестлинг 8-10 октября Республика Саха 

(Якутия), г. Якутск 

11.  Многоборье ГТО 25-28 сентября Рязанская область, 

г. Сасово 

12.  Перетягивание каната 3-5 октября 

 

 

Новгородская область, 

г. Новгород 

13.  Самбо 28-30 августа Челябинская область, 

г. Пласт 

14.  Спортивная борьба (вольная 

борьба)  

26-28 сентября Карачаево-Черкесская 

Республика, 

г. Черкесск 

15.  Шашки (русские шашки) 13-16 ноября Челябинская область, 

г. Челябинск 

16.  Ходьба 24-26 сентября Чувашская Республика,  

г. Чебоксары 

17.  Якутские прыжки 8-10 октября Республика Саха 

(Якутия), г. Якутск 

  

4.3. Первая дата, указанная в графе «сроки проведения», является днѐм 

приезда, прохождения мандатной комиссии, просмотра мест соревнований, 

опробования снарядов и т.д. и считается днѐм соревнований. 

 Последняя дата является днѐм проведения соревнований и подведения 

итогов. День отъезда – следующий после последней даты, указанной в колонке 

«сроки проведения». 

 

 4.4.1. Борьба на руках (арсмспорт) 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 8 человек: 4 мужчины, 

3 женщины 17 лет и старше, 1 тренер-представитель. 

 Соревнования проводятся по системе с выбыванием после двух 

поражений в весовых категориях: 

 – женщины: 60 кг, 65 кг, 70 кг, 80кг, 80+кг (правая и левая рука); 

 – мужчины: 65 кг,70 кг, 80кг, 85 кг, 90 кг, 110 кг, 110+ кг (правая и левая 

рука). 
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 Победитель в личном первенстве определяется по сумме очков по 

действующей таблице. 

 Командное первенство по наименьшей сумме очков-мест, набранных 

6 спортсменами. При равенстве очков у двух или более команд, преимущество 

получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. личных мест.  

 

4.4.2.Бег по пересеченной местности (кросс) 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 7 человек: 3 мужчины, 

3 женщины 17 лет и старше, 1 тренер-представитель. 

 Программа соревнований: 

 – женщины: 500 м, 1000 м, 3000 м; 

 – мужчины: 1000 м, 3000 м, 5000 м. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 5 спортсменами. При равенстве очков у двух или более, команд 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 

 

4.4.3. Бильярдный спорт 

Соревнования лично-командные. Состав команды – 6 человек, 

3 мужчины, 1 женщина 18 лет и старше, 1 юниор, 1 юниорка 16-18 лет, 

1 тренер-представитель. Командное первенство определяется по наименьшей 

сумме очков-мест, набранных 4 спортсменами. 

Вид игры: Русская Пирамида. Игроки в своих группах соревнуются во 

встречах из трѐх партий согласно жеребьѐвке между собой до двух побед. 

Система проведения соревнований определяется судейской коллегией в 

зависимости от количества участвующих команд. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 5 спортсменами. При равенстве очков у двух или более, команд 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 

 

4.4.4. Гиревой спорт 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 8 человек: 4 мужчины, 

3 женщины 17 лет и старше, 1 тренер-представитель. 

 Соревнования проводятся в весовых категориях: 

 – женщины (гиря весом 16 кг): 58 кг, 63 кг, 68 кг, 68+кг; 

 – мужчины (гиря весом 24 кг): 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, 85 кг, 85+ кг. 

 Упражнение выполняется в течение 10 минут. Победители в личном 

первенстве определяются по сумме двоеборья (толчок и рывок) у мужчин и в 

рывке у женщин. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 5 спортсменами. При равенстве очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 
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4.4.5. Городошный спорт 

 Соревнования командные. Состав команды 6 человек, в том числе 

1 юноша 16-17 лет, 1 юниор 17-18 лет, 3 мужчины 19 лет и старше, тренер-

представитель. 

 Соревнования проводятся по смешанной системе: в предварительных 

соревнованиях по олимпийской системе с выбыванием после второго 

поражения, далее – по круговой системе. Встреча между командами состоит из 

трѐх партий по 15 фигур каждая. За каждую выигранную партию команда 

получает 2 очка, за ничью – 1 очко, за проигрыш – 0 очков. При выигрыше двух 

партий подряд, третья не проводится. Победитель определятся по 

международным правилам. 

 Команды привозят с собой необходимое для игр количество городков. 

 

 4.4.6. Керешу 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 7 человек: 6 мужчин 

17 лет и старше, 1 тренер-представитель. 

 Соревнования проводят в весовых категориях: 63 кг, 69 кг, 84 кг, 93 кг, 

93+ кг. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 5 спортсменами. При равенстве очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 

 

4.4.7. Кореш 

Соревнования – лично-командные. Состав команды 6 чел., в т.ч. 1 тренер-

представитель. Возраст участников 17 лет и старше. Соревнования проводятся 

в следующих весовых категориях: 

65, 75, 85, 90, 100, 100+ кг. 

Командное первенство определяется по наименьшему количеству очков-

мест, набранных 5 спортсменами. При равенстве очков у двух или более 

команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и 

т.д. личных мест. 

 

4.4.8. Лапта 

 Соревнования командные, проводятся раздельно среди мужских и 

женских команд по правилам мини-лапты. Состав  команды 10 человек, в том 

числе 1 тренер-представитель и 1 судья. Возраст участников 16 лет и старше. 

 Система проведения соревнований определяется Главной судейской 

коллегией после прохождения мандатной комиссии в зависимости от 

количества участвующих команд. 

 Игра состоит из 4 таймов по 15 минут общего времени. Между первой и 

второй, третьей и четвертой четвертями – одноминутный технический перерыв. 

Между второй и третьей четвертью перерыв – 10 минут. 

 Победитель соревнований определяется по наибольшему количеству 

набранных очков (победа – 2 очка, ничья – 1 очко, поражение – 0 очков). При 
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равенстве очков у двух команд преимущество имеет команда, победившая во 

встрече между ними. При равенстве очков у трѐх или более команд, 

преимущество определяется по: 

 – наибольшему количеству игровых очков, набранных во всех встречах; 

 – соотношению игровых очков, набранных во встречах между ними. 

 

4.4.9. Лыжные гонки 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 10 человек: 

4 мужчины, 4 женщины 17 лет и старше, 1 руководитель и 1 тренер. 

Программа соревнований: 

- дистанция 5 км (классический стиль) – женщины; 

- дистанция 10 км (классический стиль) – мужчины. 

эстафета (свободный стиль): 4×3 км женщины; 4×3 км мужчины. 

 Личное первенство определяется на каждой дистанции раздельно среди 

мужчин и женщин по лучшему времени. 

 Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков-мест, 

набранных мужчинами и женщинами раздельно, и эстафете с коэффициентом 

2 по таблице оценок лыжных гонок.  

 

4.4.10. Мас-рестлинг 
 Соревнования лично-командные. Состав команды 6 человек 17 лет и 

старше, в том числе тренер-представитель. 

 Соревнования проводятся в весовых категориях: 

 – мужчины: 62 кг, 68 кг, 74 кг, 82 кг, 90 кг, 105 кг,   105+ кг. 

 Продолжительность одной схватки не более 2-х минут. 

 Встреча состоит из трѐх схваток, при счѐте 2:0 третья схватка не 

проводится. 

 Система проведения соревнований определяется Главной судейской 

коллегией. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 4 спортсменами. При равенстве очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 

 

4.4.11. Многоборье ГТО 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 8 человек: 

6 спортсменов (2 спортсмена 14-15 лет, 2 спортсмена 16-17 лет, 2 мужчин и 

2 женщины 18 лет и старше, 1 тренер-представитель и 1 судья). 

 Программа многоборья: 

 – бег – 100 м; 

 – легкоатлетический кросс – 3000 м, 2000 м; 

 – прыжок в длину с места; 

 – метание спортивного снаряда; 

 – подтягивание на высокой перекладине; 

 – сгибание и разгибание рук в упоре лѐжа на полу; 
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 – поднимание туловища из положения лѐжа на спине, руки за головой, 

ноги согнуты в коленях; 

 – плавание – 50 м; 

 – стрельба из пневматической винтовки или электронного оружия из 

положения стоя 5 выстрелов (дистанция 10 м). 

 Творческий конкурс:  

- история развития ГТО в регионе не более 3 минут; 

- эмблема ГТО региона - эмблема должна быть выполнена на одном листе 

формата А-4 (210мм х 297мм) в двух видах (чѐрно-белом и цветном); 

- стенгазета о современном этапе развития ГТО в регионе - газета 

выполняется на листе ватмана формата А-1 (594мм × 841мм), должна 

содержать название, связный рассказ, несколько фотографий и подписей к ним. 

Личное первенство в спортивной части программы определяется по 

наименьшей сумме мест по всем видам многоборья, при равенстве очков 

преимущество получает участник, показавший лучшее время в беге на 

выносливость. 

Победитель в личном первенстве творческого конкурса определяется по 

наименьшей сумме мест каждого раздела конкурса. 

Победитель Соревнований в личном первенстве по возрастным группам 

определяется  по наименьшей сумме мест-очков, набранных в спортивной 

части программы и творческом конкурсе,  первое место – 1 очко,  второе место 

– 2 очка, 3 место – 3 очка и т.д. 

Командное первенство определяется по наименьшему количеству очков, 

набранных всеми участниками команды, первое место – 1 очко,  второе место – 

2 очка, 3 место – 3 очка и т.д. 

В случае равенства общего количества очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых, третьих  и 

т.д. мест. 

 

4.4.12. Перетягивание каната 

 Соревнования командные проводятся в двух весовых категориях до 

720 кг и свыше 720 кг. Состав команды 8 человек независимо от пола, возраст 

участников 17 лет и старше. 

 Соревнования проводятся по системе с выбыванием без учѐта веса 

участников. 

 Длина каната 33,9 м, диаметр – от 10 см, до 12,5 см. Встреча между 

командами состоит из 3-х попыток. В случае победы одной из команд в двух 

попытках – третья не проводится. После каждой попытки команды меняются 

местами и отдыхают (не более 3-х минут). 

 Форма одежды – произвольная, обувь – кеды или кроссовки (для зала). 

 4.4.13. Самбо 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 8 человек: 5 мужчин, 

2 женщины 18 лет и старше, 1 тренер-представитель. 

 Соревнования проводятся  в весовых категориях: 

Мужчины: 57 кг, 62 кг, 68 кг, 74 кг, 82 кг, 90 кг, 100 кг;  
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 Женщины: 52 кг, 56 кг, 60 кг, 64 кг, 68 кг, 72 кг, 80 кг. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 6 спортсменами. При равенстве очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 

 

 4.4.14. Спортивная борьба (борьба вольная) 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 7 человек: 3 мужчин, 

3 женщины 18 лет и старше, 1 тренер-представитель. 

 Соревнования проводятся в весовых категориях: 

 – женщины: 48 кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 67 кг, 72 кг; 

 – мужчины: 55 кг, 60 кг, 66 кг, 74 кг, 84 кг, 96 кг. 

 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 

набранных 5 спортсменами. При равенстве очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. 

личных мест. 

 

 4.4.15. Шашки (русские шашки) 

 Соревнования командные, проводятся по швейцарской системе. Состав 

команды 6 человек: 2 мужчины, 1 женщина 18 лет и старше, 1 юниор, 

1 юниорка 16-17 лет,  1 тренер-представитель. 

 Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков. В 

случае равенства очков у двух или нескольких команд, победитель 

определяется по системе коэффициентов Бухгольца, Бергера, результату встреч 

между собой, жребию. 

 

4.4.16. Ходьба 

 Соревнования лично-командные. Состав команды 6 человек: 2 мужчины, 

1 женщина 19 лет и старше, 1 юниор, 1 юниорка 16-18 лет и 1 тренер-

представитель. 

 Соревнования проводятся: 

 – женщины, юниорки: 1000 м, 3000 м; 

 – мужчины, юниоры: 2000 м, 3000 м, 5000 м. 

Командное первенство определяется по наименьшему количеству очков-

мест, набранных 4 спортсменами  независимо от пола  первое место – 1 очко,  

второе место – 2 очка, 3 место – 3 очка и т.д. При равенстве очков у двух или 

более команд, преимущество получает команда, имеющая больше первых, 

вторых и т.д. личных мест. 

 

 

 4.4.17. Якутские прыжки  

 Соревнования лично-командные. Состав команды 7 человек: 3 мужчины, 

3 женщины, возраст участников 17 лет и старше 1 тренер-представитель. 

 Кылыы – десять безостановочных прыжков с разбега на одной ноге с 

приземлением на одиннадцатом прыжке на обе ноги; 
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 Ыстанга – десять попеременных прыжков с разбега с ноги на ногу с 

приземлением на одиннадцатом прыжке на обе ноги; 

 Куобах – одиннадцать безостановочных прыжков, отталкиваясь 

одновременно двумя ногами с места  или с разбега.  

Командное первенство определяется в каждом виде прыжков по двум 

результатам у мужчин и двум результатам у женщин, по наименьшему 

количеству очков-мест, первое место – 1 очко,  второе место – 2 очка, 3 место – 

3 очка и т.д. 

 

V. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

  

 5.1. В Соревнованиях  разыгрываются: 

 – личное первенство; 

 – командное первенство; 

 – общекомандное первенство. 

 Личные и командные места по видам программы Соревнований 

определяются согласно настоящему Положению. 

Общекомандное первенство среди субъектов Российской Федерации 

определяется по наименьшему количеству очков, набранных в 8 из 17 видов 

программы соревнований по выбору за первое место – 1 очко,  второе место – 

2 очка, 3 место – 3 очка и т.д. 

 В случае равенства общего количества очков у двух или более команд, 

преимущество получает команда, имеющая больше первых, вторых, третьих  и 

т.д. мест. 

 

VI. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

 6.1. Участники, занявшие 1-3 места в личном первенстве Соревнований в 

отдельных видах программы, а также в командных видах спорта, награждаются 

медалями, дипломами и памятными призами ДСО «Урожай» России. 

 6.2. Чемпионы и призѐры Соревнований получают право участвовать в 

российских и международных соревнованиях. 

  6.3. Команды, занявшие 1-3 места по видам программы, награждаются 

дипломами и памятными кубками и призами ДСО «Урожай» России. 

 6.4. Сборные команды субъектов Российской Федерации, занявшие 

1-6 места в общекомандном зачѐте, награждаются дипломами и памятными 

кубками ДСО «Урожай» России. 

 6.5. За активную работу по организации Соревнований руководители 

физкультурно-спортивных и сельскохозяйственных организаций, учебных 

заведений, сельских поселений, тренеры и организаторы награждаются 

памятными плакетками, призами и грамотами ДСО «Урожай» России. 

 6.6. За активную работу по организации Соревнований по представлению 

органов исполнительной власти  субъектов Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, региональных организаций ДСО «Урожай» 

награждаются грамотами, кубками и памятными вымпелами ДСО «Урожай» 
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России органы власти в области физической культуры и спорта муниципальных 

районов и администрации сельских поселений. 

  

VII. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ 
  

 8.1. Участие во Всероссийских соревнованиях осуществляется только при 

наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных 

случаев, который предоставляется в комиссию по допуску на каждого 

участника соревнований. 

 Страхование участников соревнований может производиться как за счѐт 

бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации. 

 

VIII. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
  

 9.1. ДСО «Урожай» России несѐт расходы согласно действующему 

Порядку финансирования физкультурных и спортивных мероприятий (Приказ 

Минспорттуризма России № 365 от 16.04.2010) по изготовлению наградной 

атрибутики; размещению и питанию участников и судей в дни соревнований; 

оплате судейства; оплате работ организаторов, медицинских работников; 

аренды спортивных сооружений, служебных помещений, техники, машин 

скорой помощи и транспортных средств; организации круглых столов, 

конференций в пределах, утверждѐнных сметой расходов на проведение 

Соревнований. 

 9.2. Расходы, связанные с командированием участников, тренеров, судей, 

руководителей команд (страхование, проезд, суточные в пути) несут 

командирующие организации. 

  

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ 

И ЗРИТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

  7.1. Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на 

спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 

готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению 

мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

 Ответственность за безопасность участников в местах проведения и 

проживания возлагается на проводящие физкультурно-спортивные организации 

субъектов Российской Федерации. 

  

 

X. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ В СОРЕВНОВАНИЯХ 
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 10.1. Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются за 

20 дней до начала соревнований по виду программы по адресу: 109240,                       

г. Москва, ул. Солянка, д. 14/2, факсу: (495) 534-83-82; электронной почте: 

dso-urogai@mail.ru., а также в организации, проводящие соревнования по виду 

программы – список с адресами и номерами телефонов прилагается. 

 10.2. Именные заявки на участие по виду программы, заверенные 

физкультурно-врачебным диспансером, руководителем организации, 

участвующей в Соревнованиях, подаются в Главную судейскую коллегию в 

день приезда на соревнования. 

 10.3. Участники должны иметь паспорт или документ его заменяющий, 

студенты – паспорт  и зачѐтную книжку. 

 10.4. Для организации встречи участников соревнований необходимо 

своевременно сообщить проводящей организации дату и время приезда на 

соревнования. 

 10.5. Необходимую информацию об участии в соревнованиях можно 

получить по следующим телефонам: 

8 (499) 343-82-04; 8 (495) 534-83-82; 8 (495) 607-85-61; 8 (916) 231-84-05;  

8 (962) 975-00-54. 
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