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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
 Всероссийские соревнования по традиционным для России 
(национальным) видам спорта среди сельского населения (далее –
Соревнования) проводятся в рамках реализации федеральной целевой 
программы «Устойчивое развитие сельских территорий на 2014-2017 годы и на 
период до 2020 года» в соответствии с Единым календарным планом 
межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 
мероприятий, и спортивных мероприятий Министерства спорта Российской 
Федерации в целях: 
 – пропаганды здорового образа жизни; 

– укрепления здоровья работников агропромышленного комплекса 
Российской Федерации и членов их семей; 
 – создания эффективной системы физического воспитания сельского 
населения; 

– развития человеческого потенциала в условиях сельского социума; 
– сохранения самобытности и традиционного уклада и образа жизни. 

 Основными задачами Соревнований являются: 
 – объединение усилий и средств администраций сельских поселений, 
работодателей, образовательных учреждений, общественных организаций в 
создании условий для занятий физической культурой и спортом, развитии 
материально-спортивной базы в сельских поселениях; 
 – патриотическое воспитание молодёжи и подготовка сельской молодежи 
к защите Отечества; 

– внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» и возрождение массовых видов спорта в сельских 
поселениях; 
 – закрепление молодежи в сельскохозяйственном производстве; 
 – привлечение к пропаганде национальных видов спорта и здорового 
образа жизни кадровых и материально-технических ресурсов сельских домов 
культуры, клубов, библиотек, образовательных учреждений; 
 – повышение мастерства сельских спортсменов по национальным видам 
спорта, обеспечение их участия во всероссийских и международных 
соревнованиях. 
 

II. МЕСТА И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 
 Соревнования по Многоборье ГТО проводятся в г. Шумерля Чувашской 
Республики 1-4 июля (день приезда 1 июля, день отъезда 4 июля), соревнования 
по спортивной борьбе (вольной борьбе) проводятся в г. Ейске Краснодарского 
края 8-10 июля (день приезда 8 июля, день отъезда 10 июля), соревнования по 
футболу проводятся в г. Ейске Краснодарского края 9-12 сентября (день 
приезда 9 сентября, день отъезда 12 сентября). 
 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

 Общее руководство проведением Соревнований осуществляется 

Общероссийским Союзом общественных объединений «Добровольное 

спортивное общество «Урожай» России» (далее – ДСО «Урожай» России). 

 Проведение Соревнований в сельских поселениях, муниципальных 

районах, субъектах Российской Федерации осуществляется органами 
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исполнительной власти в области физической культуры и спорта, 

региональными отделениями и федерациями по видам спорта, имеющими 

аккредитации, входящими в состав ДСО «Урожай» России. 

 Непосредственное проведение Соревнований по согласованию с 

органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 

физической культуры и спорта, на чьей территории проводятся финальные 

соревнования, возлагается на физкультурно-спортивные организации субъектов 

Российской Федерации, региональные организации ДСО «Урожай» России, 

заключившие договор с ДСО «Урожай» России о проведении Соревнований, 

Главную судейскую коллегию и судейские коллегии по видам спорта, 

утверждённые ДСО «Урожай» России. 

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ  

И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

 К участию в Соревнованиях допускаются граждане Российской 

Федерации, проживающие в сельской местности, работающие в системе 

агропромышленного комплекса, потребительской кооперации, лесного и 

рыбного хозяйства, а также работники других отраслей (служб), 

обслуживающих сельское поселение, студенты средних и высших учебных 

заведений агропромышленного комплекса, потребительской кооперации, 

лесного и рыбного хозяйства, учащиеся образовательных учреждений, 

проживающие (прописанные, зарегистрированные) в сельских поселениях, чьи 

родители работают в хозяйствах, организациях, перечисленных выше отраслей. 

Возраст участников указан в регламенте по видам спорта. 

 Сборные команды субъектов Российской Федерации для участия в 

Соревнованиях формируются из победителей и призёров соревнований, 

проведённых на местах по видам спорта, включённым в программу 

Соревнований. 

 Команды по видам спорта субъектов Российской Федерации возглавляют 

представители или уполномоченные органами исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта, а 

также региональными организациями ДСО «Урожай» России. 

 Один человек может участвовать только в одном виде программы данных 

Соревнований. 

 
V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

 
Многоборье ГТО 

 
 Соревнования лично-командные. Состав команды 10 человек: 
8 спортсменов (3 спортсмена 14-15 лет, 3 спортсмена 16-17 лет, 2 спортсмена 
18 лет и старше из общего числа участников не менее 3-х женщин (девушек), 1 
тренер-представитель и 1 судья. 
 Программа многоборья: 
 – бег – 100 м, 60 м; 
 – легкоатлетический кросс – 3000 м, 2000 м 1000 м; 
 – метание спортивного снаряда; 
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 – плавание – 50 м; 
 – стрельба из пневматической винтовки с открытым прицелом и дульной 
энергией не более 7.5 кДж из положения стоя с опорой локтей о стойку, 5 
выстрелов (дистанция 10 м). 
 В видах программы победители определяются среди мужчин и среди 
женщин по наибольшей сумме очков, набранных по результатам всех 
упражнений. Участники (мужчина и женщина), набравшие наибольшую сумму 
очков становятся победителями. При равенстве очков у двух и более 
спортсменов преимущество получает участник, выигравший большее число 
упражнений (по результатам), а при равенстве этого показателя – показавший 
лучший по времени результат в последнем виде упражнений (бег на 
выносливость).  
  В командном зачёте среди субъектов Российской Федерации победитель 
определяется по наибольшей сумме 6 лучших результатов участников сборной 
команды. При равенстве очков у двух или более команд, преимущество 
отдаётся сборной команде субъекта Российской Федерации, имеющей 
наибольшее число 1, 2, 3 и т.д. личных мест. 
 

Спортивная борьба (вольная борьба) 
 
 Соревнования – лично-командные.  Состав команды 15 чел., спортсмены 
2000-2001 г.р., допускаются 2002 г.р. по дополнительной справке врача в т.ч. 8 
юношей, 6 девушек, тренер-представитель.  
 Соревнования проводятся в весовых категориях: 
 – девушки: 43, 46, 49, 52, 56, до 60 кг;   допуск 1 кг 
 – юноши: 42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76 кг;   допуск 1 кг  
 Командное первенство определяется по наименьшей сумме очков-мест, 
набранных 5 спортсменами. 
 За первое место, занятое в весовых категориях начисляется 1 очко, за 
второе место – 2 очка, за третье место – 3 очка и т.д. 
 При равенстве очков у двух или более команд, преимущество получает 
команда, имеющая больше первых, вторых и т.д. личных мест. 
 

Соревнования по футболу 
 
 Соревнования командные. Состав команды 17 человек (16 спортсменов, 1 
тренер-представитель). 
Соревнования проводятся в соответствии с Официальными правилами 
соревнований по футболу, утвержденными Минспортом России. 
 

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ  
 
 В Соревнованиях разыгрываются: 
 – личное первенство; 
 – командное первенство. 
 Личные и командные места по видам программы Соревнований 
определяются согласно регламенту по виду спорта. 
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VII. НАГРАЖДЕНИЕ  
 

 Участники, занявшие 1-3 место в личном первенстве Соревнований в 
отдельных видах программы, награждаются медалями, дипломами и 
памятными призами ДСО «Урожай» России. 
 Команды, занявшие 1-3 место по видам программы, награждаются, 
дипломами и памятными кубками ДСО «Урожай» России. 
 Командам – участницам Соревнований, вручается диплом и памятный 
приз ДСО «Урожай» России за участие в Соревнованиях. 
 За активную работу по организации Соревнований руководители 
физкультурно-спортивных и сельскохозяйственных организаций, учебных 
заведений, сельских поселений, тренеры и организаторы награждаются 
памятными призами и дипломами ДСО «Урожай» России. 
 За активную работу по организации Соревнований по представлению 
органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта, региональных организаций ДСО «Урожай» 
награждаются памятными кубками (призами), дипломами, вымпелами ДСО 
«Урожай» России органы власти в области физической культуры и спорта 
муниципальных районов и администрации сельских поселений. 
 

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 
 ДСО «Урожай» России несёт расходы по изготовлению наградной 
атрибутики; размещению и питанию участников и судей в дни соревнований; 
оплате судейства; оплате работ организаторов, медицинских работников; 
аренды спортивных сооружений, служебных помещений, техники, машин 
скорой помощи и транспортных средств; организации круглых столов, 
конференций в пределах, утверждённых сметой расходов на проведение 
Соревнований по видам спорта. 
 Расходы, связанные с командированием участников, тренеров, судей, 
руководителей команд (страхование, проезд к месту проведения Соревнований 
и обратно, суточные в пути) обеспечивают командирующие организации. 
 

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ 
И ЗРИТЕЛЕЙ  

 
 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также 
требованиям правил по видам спорта, входящим в программу Соревнований. 
 Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом 
от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации». 
 Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 09.08.2010г. № 613н «Об утверждении порядка оказания 
медицинской помощи при проведении физкультурных и спортивных 
мероприятий». 
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 Ответственность за безопасность участников в местах проведения и 
проживания возлагается на проводящие физкультурно-спортивные организации 
субъектов Российской Федерации, уполномоченные органами исполнительной 
власти субъектов Российской Федерации в области физической культуры и 
спорта, на территории которых проводятся Соревнования. 
 

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ 
 
 Участие во Всероссийских соревнованиях осуществляется только при 
наличии договора (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных 
случаев, который предоставляется в комиссию по допуску участников на 
каждого участника Соревнований. 
 Страхование участников Соревнований производится за счёт средств 
командирующих организаций или внебюджетных средств, в соответствии с 
законодательством Российской Федерации. 
 

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ  
 
 Предварительные заявки на участие в Соревнованиях по видам спорта 
подаются в ДСО «Урожай» России» по адресу: 109240, г. Москва, ул. Солянка 
д.14/2. тел./факс: 8(495) 534-83-82, 8(962) 975-00-54; E-mail: dso-urogai@mail.ru. 
 Именные заявки на участие по виду программы, заверенные 
физкультурно-врачебным диспансером, руководителем органа исполнительной 
власти в области физической культуры и спорта или руководителем 
организации, участвующей в Соревнованиях, по прилагаемой форме 
(Приложение №1) подаются в Главную судейскую коллегию в день приезда на 
Соревнования. 
 Участники должны иметь паспорт или документ его заменяющий, 
студенты – паспорт и зачётную книжку, договор (оригинал) о страховании 
жизни и здоровья от несчастных случаев на каждого участника Соревнований; 
 Для организации встречи участников соревнований необходимо 
своевременно сообщить проводящей организации дату и время приезда на 
Соревнования. 

mailto:dso-urogai@mail.ru


   

 7 

Приложение №1 

 

Именная заявка 

на участие во всероссийских соревнованиях по традиционным для России 

(национальным) видам спорта среди сельского населения 

по ____________________________ 
вид спорта 

 

 от _________________________________________________________________________________________ 
субъект Российской Федерации 

 

№ 

п/п 
Фамилия имя отчество 

Год 

рождения 

Место Виза врача, 

печать жительства  работы, учёбы 

      

      

      

 

 

По состоянию здоровья 

допущено к участию в Соревнованиях ________ человек      Руководитель врачебно-физкультурного  

       диспансера 

              ______________           ______________ 
                            Подпись    расшифровка 

мп 

Руководитель органа исполнительной власти 

в области физической культуры и спорта 

 

_____________   _______________ 
          Подпись                                       расшифровка 
 

мп 
 


